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Publicidade

Consumo e 0 meio ambiente

Em 50 anos, a populagdo mundial passou de aproximadamente 2,5 bilhdes (1950) para cerca de
6 bilhdes (2000). A industrializacdo crescente permitiu um aumento excepcional no consumo de produtos
e teve como conseqUéncia o aumento também do lixo e da poluicdo. Para conter os danos ao meio
ambiente de uma produgdo ndo-sustentavel e garantir a sobrevivéncia das futuras geragdes, a sociedade
moderna terd de reformular alguns habitos de consumo.

Vivemos numa sociedade de consumo, onde comprar e vender faz parte do cotidiano e toma muito
tempo, recurso e energia. O problema é que geralmente ndo percebemos que esse simples ato pode ter
reflexos negativos sobre o meio ambiente.

Ao comprar uma roupa nova, por exemplo, ndo nos damos conta de que, para produzir aquele tecido,
foi preciso cultivar o algodéo, e que isso implicou no uso de grandes quantidades de fertilizantes quimicos
e pesticidas, que contaminam o solo, a d4gua e o ar. Atualmente, imensas areas de terra sdo destinadas
a monocultura do algodao que, com o passar dos anos, vai deteriorando o solo. Mais ainda, o processo
de tingimento na indUstria téxtil emprega grandes volumes de dgua e produtos quimicos, que contaminam
0s cursos de dgua.

Agrande pergunta que devemos nos fazer neste momento é: serd que precisamos realmente de todos
0s produtos que consumimos? Se avaliarmos com cuidado, veremos que boa parte do que compramos
em nosso dia-a-dia é fruto de uma falsa necessidade, de um exagero criado pela cultura do consumismo
e dos bens descartaveis.

Hoje disseminado em praticamente todo o mundo, o fendbmeno do consumismo néo teria sido
possivel sem o bombardeio incessante da publicidade tentando nos convencer a comprar uma nova
marca de sabao em po, um novo modelo de eletrodoméstico, computador, automovel etc..
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A publicidade nos persegue em toda parte, e muitas vezes ndo nos damos conta disso. Estd nas ruas,
nas fachadas dos prédios, nos dnibus e nas vitrines. Também chama a nossa atencao em bancos, escrité-
rios, hospitais, restaurantes, cinema e outros lugares publicos. Em casa, basta abrir o jornal, ligar o rédio ou
atelevisdo. Muitas vezes, ela vem pelo correio: sao as ofertas e propagandas que nos enviam os supermer-
cados e as empresas, recomendando seus produtos e servicos.

Mas existe um tipo de publicidade que nos atinge, fazendo de nds mesmos os veiculos de divulgacéo da
marca. Sem perceber, fazemos publicidade gratuitamente ao usar roupas, sapatos, bolsas e outros objetos com
etiquetas visfveis. E realmente muito dificil ndo ser afetado por essa publicidade massiva, que se incorporou a
todos os aspectos de nossa vida e nos emite mensagens o tempo todo, de forma direta ou velada.

Armas que convencem

Propaganda e publicidade sdo dois termos que geralmente se confundem. A primeira diz respeito
adivulgacao de idéias, e pode ter conteudo politico, religioso ou social. Em geral visa orientar os cidadéos
arespeito de questdes de interesse publico, como campanhas de salde, transito, higiene e até programas
politicos. J& a publicidade é uma mensagem de interesse comercial — visa apresentar vantagens de
um determinado produto de forma a convencer o publico da necessidade de adquiri-lo.

A publicidade é um meio eficiente para tornar o produto conhecido e prestar informagdes para ajudar
o consumidor a fazer uma escolha e até a aprender a consumir melhor. O problema é que, em vez de
fornecer informagdes para um consumo racional e consciente, as mensagens publicitarias exploram
pontos vulnerdveis do publico para convencé-lo de que o produto é realmente necessario. Assim, ela
apela para os desejos, gostos, idéias, necessidades, vaidades e outros aspectos da nossa personalidade.

Vocé ja reparou como sao as pessoas que aparecem nos anuncios publicitarios? Geralmente sdo de
classe média ou alta, bonitas, saudaveis, felizes e bem-sucedidas. Nunca nos mostram uma mulher traba-
Ihadora, sozinha, com cinco filhos ou uma dona de casa vivendo num bairro marginal. A pobreza, com
todas as suas caracteristicas, ¢ um problema completamente alheio ao mundo da publicidade.

A publicidade é fruto de um elaborado plano de marketing, que utiliza varios tipos de estratégia para
atingir o seu publico-alvo, aguele a que o produto se destina. Para vender produtos higiénicos, cosmé- i
ticos e alimentos, por exemplo, elaboram-se anuncios dirigidos para as mulheres. Neles, o que aparece g;n?oczlgza(;e;r;rfguer
nao € uma mulher comum, mas um estereétipo de mulher, criado pela nossa cultura. Assim, as mulheres quadrados de cultivo
que anunciam cosméticos devem ser jovens, belas, magras e atraentes. Ja para anunciar um produto de de algodao
limpeza, a mulher deve ser perfeita e estar numa casa espléndida e mais limpa que um laboratério clinico.

A publicidade dirigida ao homem geralmente explora seu desejo de obter éxito e de ser atraente e viril.

Ohomem tipico da publicidade é bonito, tem conta no banco, um bom carro, uma bela casa, uma mulher
bonita e fala pelo telefone celular. Na propaganda, quase tudo é permitido, pelo menos em muitos paises
onde a legislacao é fragil. Freqlentemente explora-se a imagem da mulher seminua para fazer todo tipo
de propaganda, desde um simples refrigerante até um sofisticado e caro automovel esportivo.

Como nojogo publicitario existe muita competicdo comercial, as empresas de publicidade vivem em
busca de formas cada vez mais sensacionais e novas para atingir o publico com suas mensagens. S&§0 muitos
os apelos: vao desde colecionar pequenos brindes que vém com os produtos até juntar tampas de
garrafas, embalagens, entre outras coisas, para concorrer a prémios ou troca-los por um objeto qualquer.

Quase sempre 0 anuncio ou pega publicitaria se vale da sindrome do“todos tém e porisso eu também
devo ter” e procura manté-la viva. Isso faz com que as pessoas ajam pelo impulso, sequindo a ordem
ditada pelo anuncio, sem questionar as reais necessidades ou mesmo a qualidade ou preco dos produtos.

Além de fazer mal ao nosso bolso, essa atitude, dentre outros efeitos nocivos, acaba por prejudicar o meio
ambiente, com o acimulo de lixo e de polui¢ao gerado por uma produgao nao sustentavel.

A publicidade também explora a preocupagao das pessoas com a saude. Segundo a Organizacao Mundial
da Saude (OMS), a lista de remédios essenciais ndo inclui mais do que 250 produtos, mas o mercado esta
saturado de itens oferecidos ao consumidor como‘“indispenséveis”. Com isso, promoveu-se o uso irracional de
medicamentos, um verdadeiro problema de salde publica em muitos paises da América Latina.




As mensagens publi-
citdrias geralmente
trazem pouca infor-
magcao objetiva que
ajude o consumidor
a tomar decisées
bem fundamentadas.
Na maioria dos casos,
existe um apelo
para 0s aspectos mais
vulneréveis das
pessoas: o desejo de
ser atraente e aceito
pelos demais ou
mesmo o medo

da infelicidade e
dadoenca, fazendo-nos
sentir imperfeitos,
incompletos, insatis-
feitos. Os anuncios
nos oferecema
solucdo para todos
0s males: consumir.
Comprando este ou
aquele produto ou
Servico, seremos
bonitos, queridos,
felizes etc.. Assim,
em toda publicidade
h& sempre um ingre-
diente de seducéo,
que nos faz sentir
falta ou desejar algo
que, possivelmente,
jamais pensarfamos
em comprar.

A propaganda pode
levar criancas e adoles-
centes a pratica de
hébitos alimentares
pouco saudaveis.
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Criancas e jovens: os alvos mais vulneraveis

As criangas e os jovens sao ainda mais vulneraveis a publicidade do que os adultos. Isso acontece
porque eles ainda ndo tém uma mentalidade critica bem desenvolvida, nem a capacidade de ver o que
esta por tras da mensagem publicitaria. E como os jovens constituem um grupo cada vez maior de
consumidores em potencial, eles séo um importante alvo na mira das empresas de publicidade.

As criancas de hoje sofrem influéncia da globalizagdo cultural no mundo dos brinquedos. A boneca
americana, as figurinhas de guerreiros intergalacticos, bonecos japoneses e tantos outros herdis fabri-
cados pela midia sao brinquedos encontrados em qualquer lugar do mundo. Com essa globalizacao, que
se expressa Nao somente nos brinquedos, mas também na publicidade de um grande nimero de produtos,
as particularidades de cada povo e cada cultura tendem a apagar-se.

Nesse sentido, a publicidade massiva desempenhou e continua a desempenhar um papel importante.
E natural que as criancas passem a valorizar e desejar aqueles mesmos brinquedos que véem na televisao,
pois elas ndo tém discernimento suficiente para compreender que uma simples boneca possa signi-
ficar a substituicao de valores culturais e aimportacado de um estilo de vida que pode ndo ser o mais
adequado paraela.

Nos anuncios dirigidos aos jovens, geralmente explora-se a fragilidade de uma personalidade em
formacao. E evidente, por exemplo, a intencdo de criar uma identidade e um estilo de vida préprios,
explorando a necessidade que os jovens tém de fazer parte de um grupo e ser aceito por ele. A propaganda
dirigida aos jovens manipula de tal forma os desejos mais comuns na juventude que fica muito dificil
resistir e ser diferente.

As marcas sao um bom exemplo de tudo isso. Grandes marcas de jeans e calcados atingiram um lugar
privilegiado no mercado. Este é o resultado de anos e anos de publicidade perseverante, que acaba por
nos parecer natural, familiar e até mesmo verdadeira.

O Cédigo Internacional de Pratica Publicitaria da Camara Internacional do Comércio estabeleceu que
“0s anuncios em nenhum caso devem explorar a credulidade natural ou a falta de experiéncia da crianca,




nem podem prejudicar o seu senso de lealdade e ndo devem influencia-la com afirmacdes ou imagens
que possam resultar em prejuizo moral, mental ou fisico”. Apesar disso, os apelos a juventude, atracao,
sexo e liberdade séo repetidos a exaustdo em todos os veiculos publicitarios disponiveis.

Um dos efeitos disso é que muitos agora sé querem usar roupas e sapatos de marca, ainda que sejam
mais caros e ndo necessariamente de melhor qualidade. A mensagem embutida nas etiquetas da moda
passa subentendida entre os jovens: “usando essas marcas, mostro ao mundo que tenho dinheiro sufi-
ciente para compra-las; isso faz com que eu me sinta melhor e mais seguro”.

E 0 mais grave: jovens de todas as idades estdo expostos a todo tipo de propaganda de bebidas
alcodlicas e cigarros, que mostram esses produtos como simbolos de sucesso e bem-estar e escondem a
verdadeira face dessas drogas, cujo consumo causa dependéncia quimica, doengas e ndo raro a morte.
O resultado disso é que cada vez mais jovens sao levados ao vicio do édlcool e do fumo.

Publicidade enganosa ou abusiva

Existem casos em que a publicidade contém informacdes falsas, que induzem o consumidor a erros na
sua decisdo de compra — é a chamada publicidade enganosa, uma prética proibida pelo Cédigo de Defesa
do Consumidor. Trata-se de um crime, mas no mercado néo faltam exemplos desse tipo de deslealdade:
sao produtos emagrecedores, remédios milagrosos, planos de saude sem caréncia e até financiamentos
sem juros. Geralmente o consumidor sé percebe que foi enganado depois que pagou a conta.

De acordo com o Cédigo de Defesa do Consumidor, a publicidade tem o mesmo efeito de um contrato
e deve firmar o compromisso do fornecedor em relacédo ao consumidor: assim, o fornecedor devera
cumprir tudo o que foi prometido no anuncio. Caso contrario, o consumidor tem o direito de exigir, na
justica, o cumprimento forcado da obrigacéo. Ele pode optar também pela substituicao do produto ou do
servico por outro equivalente ou ainda rescindir o contrato e exigir a devolucdo do valor pago, acrescido
da devida correcdo monetaria.

J& a publicidade abusiva é aquela que explora a fragilidade do consumidor, incita 0 medo, a violéncia
ou qualquer comportamento prejudicial a salde, a seguranca e ao meio ambiente. A idéia de publicidade
abusiva esta relacionada a valores da sociedade e, por isso, geralmente ndo resulta em prejuizo econé-
mico para o consumidor. Mas existe um prejuizo de carater moral, 0 que também da ao consumidor o
direito de serindenizado.

Como o caso envolve a prética de um crime, o consumidor pode procurar uma delegacia de policia
para registrar a queixa. £ se o fornecedor se recusar a cumprir os termos do anuincio, o consumidor devera
denunciar o problema ao Procon ou ao Ministério Publico, que poderédo inclusive exigir que a propa-
ganda seja suspensa.

O quedizalei
Artigo 37 do Codigo de Defesa do Consumidor (lei n.° 8.078/90):

§ 1“E enganosa qualquer modalidade de informacdo ou comunicacdo de cardter publicitario inteira ou parcial-
mente falsa, ou, por qualguer outro modo, mesmo por omissao, capaz de induzir a erro o consumidor a respeito
da natureza, caracteristicas, qualidade, quantidade, propriedades, origem, preco e quaisquer outros dados sobre
produtos e servicos.”

§ 2"E abusiva a publicidade discriminatéria de qualquer natureza, que incite a violéncia, explore o medo ou a
supersticao, se aproveite da deficiéncia de julgamento e experiéncia da crianga, desrespeite valores ambientais ou
que seja capaz de induzir o consumidor a se comportar de forma prejudicial ou perigosa a sua salide ou seguranca.”

Uma pesquisa elabo-
rada pela Consumers
International,em
1996, em 13 paises
ricos, comprovou que,
por serem menos
capazes do que

0s adultos de compre-
ender as verdadeiras
intencdes da publici-
dade ou de captar
suas estratégias de
persuasao, as criangas
estao mais sujeitas

a adquirir habitos de
consumo prejudiciais

a saude. No Brasil,

a situagao é critica:
as criangas passam
em média seis horas
por dia assistindo
televisdo — mais tempo
do que o dedicado
aescola ou as brinca-
deiras com os amigos.
Durante esse periodo,
ficam expostas a todo
tipo de mensagem
publicitaria. Freqten-
temente os produtos
destinados a elas sao
anunciados por apre-
sentadoras famosas
de programas infantis,
0 que aumenta

a influéncia sobre
atitudes e gostos,
ajuda a criar falsas
necessidades e esti-
mula o consumismo.



No caso de publi-
cidade enganosa,
segundo o CDC,

o consumidor podera

escolher entre as

seguintes alternativas:

1. Exigir o cumpri-
mento for¢cado
da obrigacéo,
de acordo com
o contelido
da publicidade;

2. Aceitar outro
produto ou servico
equivalente;

3. Rescindir o contrato,
com direito a devo-
lugéo do valor pago,
acrescido de
corre¢ao monetaria.
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O consumidor deve, ainda, levar o caso ao Conar (Conselho Nacional de Auto-Regulamentagao
Publicitaria), um érgao fiscalizador que poderd suspender ou recomendar alteragdes a peca publicitaria.
As denuncias feitas ao Conar sdo julgadas por uma comisséo de ética formada por representantes das
agéncias publicitarias, anunciantes, veiculos de comunicacédo e consumidores. S6 em 2001, o Conar
instaurou 264 processos, que resultaram na suspensao de 97 andncios.

Em busca do consumo sustentavel

Como vimos nos modulos anteriores, um consumo n&o sustentavel tem impacto negativo no meio
ambiente e na sociedade como um todo. Esse estilo de vida que fomenta uma “cultura descartével’,
um consumo sem limites, ameaca por si mesmo a sobrevivéncia da atual e das futuras geracoes.

Na fabricacdo de automoveis, refrigeradores e outros eletrodomésticos, por exemplo, utiliza-se muita
energia e matérias-primas, como metais e petréleo, que sdo recursos nao renovaveis. No préprio processo
de elaboragdo sdo usadas grandes quantidades de produtos quimicos que, nao sendo tratados, vao
diretamente contaminar o solo,a dguaeoar.

Os produtos que consumimos nem sempre sao de boa qualidade. Muitos deles sao fabricados de
modo que tenham curta duracdo e ndo permitam consertos ou reutilizagdo. Assim, vao rapidamente
parar nos aterros ou lixdes, onde geram mais contaminacdo. Se mantivermos esse estilo de vida ndo
sustentavel, exercendo excessiva presséo sobre o meio ambiente, dentro de algum tempo poderemos
levar o planeta a um colapso.

Antes que isso ocorra, precisamos reagir contra o consumismo desenfreado preconizado pelas men-
sagens publicitarias. Para isso, em primeiro lugar, é preciso desenvolver nossa capacidade critica em
relacdo a publicidade, para evitar a manipulacao da nossa liberdade de escolha. E preciso também estar
atento para os varios aspectos da elaboracdo do produto, antes, durante e depois da fabricacdo. Temos
que adotar o hdbito de avaliar etiquetas e embalagens, verificar a natureza do produto, sua qualidade, sua
real utilidade, se o preco corresponde ou ndo a qualidade e qual pode ser seu impacto ambiental e social.

Na hora de comprar, é importante levar em consideracdo todos esses fatores, mas talvez o mais dificil,
e 0 mais importante, seja ndo perder jamais de vista as nossas reais necessidades, e evitar os exageros
criados por uma cultura consumista.




Além do “consumo verde”

A consciéncia ambiental da populacédo tem estimulado o mercado a levar em conta implicacoes
ambientais dos produtos desde sua elaboracdo. Hoje, quase todas as empresas querem aparecer Como
protetoras do meio ambiente. No entanto, nem sempre isso reflete uma verdadeira preocupacao da empresa
em melhorar seus produtos do ponto de vista ambiental.

Em muitos paises europeus onde a certificacdo ambiental ja € uma instituicdo legal, as empresas real-
mente tém mudado. Vender um detergente que danifica o meio ambiente hoje é muito mais dificil,
porque o consumidor j& estd consciente e informado de seus efeitos negativos. A realidade dos paises
pobres ou em desenvolvimento é outra. Um selo verde num produto né&o significa necessariamente que
ele ndo danifica o meio ambiente. A menos que isso seja certificado por organismo responsavel ou uma
instituicdo independente, inscricdes no rotulo feitas pela prépria empresa, do tipo “produto ecoldgico”ou
“ambientalmente amigavel’, ou qualquer coisa do género, ndo sdo confidveis.

Além disso, para quem vive nos paises em desenvolvimento, o problema envolve questdes que vao
muito além do consumo verde, ou seja, aquele que néo prejudica o meio ambiente. Promover o consumo
sustentavel nesses paises significa, antes de mais nada, garantir que as populagdes de baixa renda tenham
acesso ao consumo de produtos e servicos que atendam as suas necessidades basicas. Quanto aqueles
que ja possuem condicdes econdmicas de garantir o atendimento de suas necessidades basicas, precisam
aprimorar suas escolhas, optando por produtos e servicos ecologicamente corretos e socialmente justos.

O que vocé pode fazer

Se quisermos avancar para um consumo sustentavel, devemos comecar mudando algumas atitudes
no nosso dia-a-dia. Veja algumas sugestdes a sequir:

Antes de comprar, pergunte a simesmo:
- Necessito realmente do produto que vou comprar?
- Ede boa qualidade? Como posso ter certeza disso?
. E possivel conserté-lo, reutilizé-lo ou recicla-lo?
- Posso compartilhéd-lo com outras pessoas?
- Escolhi o produto que faz menos mal ao meio ambiente?

Na hora da compra, devemos verificar se:

- 05 produtos ndo danificam o meio ambiente em seu processo de elaboracao (emissdes e residuos
contaminantes) e descarte, depois que termina seu ciclo de vida.

- asinformacdesimportantes sobre o produto estao especificadas nas etiquetas e correspondem ao
real conteddo da embalagem.

- existe uma certificacdo ambiental expedida por uma entidade independente.

- 0 servico estatal de defesa do consumidor efetua permanentemente testes para comparar os produ-
tos de um mesmo tipo, a fim de ter produtos de melhor qualidade, mais durdveis e que danifiquem
menos o meio ambiente.

Além disso, podemos:
- incentivar a criacdo de instrumentos legais para impedir os anincios publicitarios enganosos;
- exigirque as agéncias de publicidade oferecam mais informacgdes pertinentes sobre os produtos, de
forma a promover uma escolha mais consciente por parte do consumidor e que a publicidade
dirigida a criancas e jovens seja a mais saudavel possivel.

Uma boa dica de
consumo sustentavel
é aproveitar a0 maximo
0 que compramos.
Escolha produtos com
embalagens simples
ou que possam ser
reutilizadas ou reci-
cladas. Na hora de ir
as compras, que tal
levar aquelas antigas
sacolas de feira para
carregar as compras?



( Atividades

Publicidade

1. Introducdo ao tema .
Objetivos

1.1 Necessidades basicas e neces- Dar subsidios para que os alunos:

sidades supérfluas  Entendam o poder da publicidade ao promover
Entregue aos alunos um papel em bran- um ConsuMo Ndo sustentavel.

o e peca para que eles elaborem uma lista » Sejam conscientes das mensagens ocultas na

de artigos ou produtos que satisfazem suas publicidade e de sua pressa em criar um estilo de

necessidades bésicas e outra daqueles que vida especifico, a fim de aumentar o consumo.

« Compreendam que um consumo sem limites
exerce demasiada pressao sobre os recursos na-
turais e provoca danos ao meio ambiente.

s&o prescindiveis ou supérfluos. E recomenda-
vel que vocé também faca uma lista. Exemplo:

Produto Imprescindivel Supérfluo
Agua Sim Nao
Alimentos Sim Ndo
Televiséo Néo Sim

Quando os alunos completarem suas listas, promova um debate sobre as necessidades basicas
e supérfluas. Faca uma lista no papel com as sugestdes dos alunos. Talvez vocé deva ajudé-los e agregar
necessidades basicas como escola, trabalho, amor, seguranca etc.. Ajude-os a identificar também quais
as necessidades basicas mais prioritarias, que devem ser satisfeitas em primeiro lugar.

1.2 A publicidade
Peca para que os alunos levem para a escola jornais, revistas, catadlogos etc.. Eles trabalhardo em grupo,
recortando todas as propagandas do material que tenham trazido. Depois, terdo que separar os recortes em:
« Anuncios para mulheres
« Anuncios para homens
« Anuncios unissex
« Anuncios para criancas e jovens

Escolha alguns andncios recortados e cole-os sobre um papel fixado na parede. Depois, peca para que
os alunos reflitam sobre as sequintes questdes:

« A publicidade dirigida a mulher faz aluséo a que aspectos de sua pessoa?

« Descrever a mulher e 0 homem tipicos dos andncios.

« Publicidade dirigida aos homens busca que eles se sintam de que maneira?

« Quais sdo as diferencas entre os anuncios para homens e para mulheres?

« As pessoas que aparecem na publicidade séo representativas da populagcdo em geral?
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 Apublicidade orientada para os jovens busca fomentar que estilo de vida? Como quer que os jovens
se sintam?

« Deve haver normas e regras para a publicidade?

« Nasua opinido, que tipo de publicidade deveria serimpedido?

« A publicidade influencia suas compras ou nao? Cada grupo de alunos explicara suas idéias para
os demais e, em sequida, pode-se abrir um debate.

2. Entrega de informacao basica e leitura
Finalizados os exercicios de introducéo, peca para que os alunos leiam o capitulo sobre publicidade
e consumo.

3. Pesquisa

Os alunos poderéo escolher entre os temas apresentados a seguir. Para conseguir a informacéo corres-
pondente, deverdo dirigir-se ao organismo publico encarregado da prote¢do do consumidor, as organi-
zacOes de defesa do consumidor, as agéncias de publicidade, a associacdo de empresas publicitarias,
se existir, e as empresas em geral.

a) Gastos com publicidade
« Quanto se gasta com publicidade anualmente no pais?
« Como se distribuem os gastos entre a publicidade dirigida a homens, mulheres, meninos, meninas,
jovens e unissex?
» Que porcentagem representa o gasto publicitario no preco do produto? Consultar diferentes
empresas para obter dados sobre produtos variados, como cosméticos, produtos de limpeza,
alimentos, automoveis e roupas.

b) Legislacao e direitos do consumidor

« Existe no pais algum tipo de legislacdo que regule a publicidade?

» Que tipo de anuncio publicitario é vedado por lei?

« Averiguar sobre anuncios que tenham sido objeto de sanc¢des. Por que foram sancionados? Quem
fez a denuncia? Qual foi a sancéo?

« Existe alguma organiza¢do de empresas publicitarias que promova uma auto-regulagdo?

« Quiais direitos o consumidor tem com relacdo a publicidade? Quais sdo as possibilidades reais
de fazer denuincias contra propaganda enganosa?

c) Publicidade dirigida a criancas e jovens
Fazer um estudo especial sobre os anuncios (jornais, televisao, radio etc.) dirigidos a criangas e jovens.
« Em quais meios de comunicacdo aparece a maioria dos anuincios para criancas e jovens? Por que
aparecem exatamente nesse meio?
« A publicidade dirigida as criancas e jovens anuncia que tipo de produtos?
« Como estao apresentados esses aniincios?
 Descreva uma crianca ou jovem tipicos desses anuncios.
« Como a publicidade quer que o jovem se sinta?

d) Pesquisa: a comunidade e a publicidade
Fazer uma pesquisa sobre anuncios publicitarios com alunos e pessoas da comunidade. Possiveis perguntas:
 Vocé acha que os anuncios publicitérios trazem informacgdes importantes sobre os produtos?
« Vocé sente que se deixa influenciar pela publicidade no momento de comprar?
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« Vocé se lembra de algum anuincio que viu ontem na televiséo ou escutou no radio?
« Porque vocé acha que se lembra justamente desse anincio?

4. Encerramento das pesquisas
Os alunos apresentardo a seus companheiros de curso a informacao que tiverem levantado e as conclusdes
tiradas pelo grupo. Em seguida, deverdo escolher um meio para difundir os resultados da investigacéo.

5. Conclusodes

Mantenha uma conversa com os alunos a respeito da publicidade e da forma como ela influencia
Nnosso consumo. Se os alunos trabalharam antes com os outros modulos (o que é preferivel), ja saberdo
lidar comarelacdo consumo x meio ambiente: 0 consumo n&o sustentavel exerce uma excessiva pressao
sobre a natureza, provoca desperdicio de matérias-primas e gera lixo e contaminacao.

Essa conversa pode incluir o debate sobre o consumo de transporte, de dgua, de alimentos, a geracdo
de lixo e o papel que exerce a publicidade nesse contexto.

Adiscussao pode ser ampliada para incorporar idéias sobre qualidade de vida. O que é qualidade de
vida para os alunos? Com qual estilo de vida se identificam? Também pode-se perguntar aos alunos se eles
acreditam que a publicidade poderia fomentar o consumo sustentavel e de que maneira?

Para terminar, pergunte aos alunos: quais perguntas temos que nos fazer antes de comprar um produto?
Anote as perguntas propostas pelos alunos num papel e cole-o sobre a parede.

6. O que podemos fazer

Com base nas perguntas abaixo, 0s alunos deverdo escrever um curto ensaio, que pode ser ilustrado.
Vocé compilard todos os ensaios num “livro”. Um aluno podera fazer a capa.

« O que eu posso mudar em meus habitos para contribuir para um consumo mais sustentavel?

« Que mudancas eu posso sugerir aos membros da minha familia?

« O que quero sugerir para as autoridades?

7. Difusao da informacao obtida
Convide os pais e responsaveis para apresentar-lhes o resultado das investigacoes. Isso pode ser feito
em forma de exposicao, acompanhada de relatos dos alunos sobre o tema e algumas dramatizagdes.



